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MENUS MIXES

o 04/03/2019 au 10/03/2019
ANIMATION
BRETONNE
LUNDI 4 MARDI 5 MERCREDI 6 JEUDI 7 VENDREDI 8 SAMEDI 9 DIMANCHE 10
SALADE DE CHOUX .
CELERI REMOULADE FLEUR SAUCE ENDIVES AUX NOIX BETTERAVES SURIMI MAYONNAISE TERRINE MARCHE CRUDITES
ROUGES DE PROVENCE
CURRY
BOUDIN BLANC AUX ROSBEEF SAUCE A CALAMARS A LA SAUTE DE DINDE
POMMES GALETTE BRETONNE MARCHAND DE VIN COTE DE PORC ROMAINE CORDON BLEU NICOIS
PUREE POMMES DE | PUREE POMMES DE | PUREE POMMES DE | COCOS BLANC A LA

TERRE

TERRE

PUREE POMMES DE

PUREE POMMES DE

TERRE TOMATE TERRE TERRE POMMES ROSTI
. . POELEE DE PUREE D'HARICOTS PUREE
PUREE DE POTIRON MESCLUN PUREE DE BROCOLIS LEGUMES VERTS HARICOTS VERTS D'ARTICHAUTS

PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE
FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES
DESSERTS VARIES | DESSERTS VARIES

POTAGE

POTAGE

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

Signature du Médecin

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE
BLANC DE POULET POISSON JAMBON BLANC STEAK HACHE DE POISSON ROTI DE PORC
VEAU
HACHIS

) . , . B PARMENTIER B

PUREE POMMES DE | PUREE POMMES DE | PUREE POMMES DE | PUREE POMMES DE | PUREE POMMES DE PUREE POMMES DE
TERRE TERRE TERRE TERRE TERRE TERRE

. . PUREE D'HARICOTS PUREE PUREE DE . . .

PUREE DE LEGUMES VERTS D'ARTICHAUTS CAROTTES PUREE DE CELERI | PUREE DE POTIRON |PUREE DE BROCOLIS
PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE
FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES

DESSERTS VARIES | DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

Signature du Chef cuisinier
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MENUS MIXES
11/03/2019 au 17/03/2019

LUNDI 11

MARDI 12

MERCREDI 13

JEUDI 14

VENDREDI 15

SAMEDI 16

DIMANCHE 17

SALADE MELI MELO

CRUDITES

CONCOMBRES A LA
CREME

CRUDITES

CRUDITES

CRUDITES

CHAMPIGNONS A LA
GRECQUE

DUO CHIPOLATAS &

SAUTE DE PORC A

STEAK HACHE

PAUPIETTE DE LAPIN

PAELLA DE LA MER

POITRINE DE VEAU

NOIX DE JOUES DE

MERGUEZ L'ANANAS PORC
SEMOULE AUX PUREE POMMES DE | PUREE POMMES DE | PUREE POMMES DE | PUREE POMMES DE | PUREE POMMES DE POMMES SAUTEES
RAISINS TERRE TERRE TERRE TERRE TERRE
PUREE DE PETITS L PUREE DE CHOUX | PRINTAMNIERE DE . COURGETTES . .
DOIS POELEE TEX MEX FLEURS LEGUMES PUREE DE POTIRON POELEES PUREE DE CELERI
PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE
FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE
OMELETTE AU QUENELLES DE
FROMAGE POISSON VOLAILLE ROTI DE BCEUF POISSON ROTI DE PORC BLANC DE POULET
PUREE POMMES DE | PUREE POMMES DE | PUREE POMMES DE | PUREE POMMES DE | PUREE POMMES DE | PUREE POMMES DE | PUREE POMMES DE
TERRE TERRE TERRE TERRE TERRE TERRE TERRE
. . PUREE . . PUREE DE PUREE DE CHOUX .
PUREE DE POTIRON |PUREE DE BROCOLIS D'ARTICHAUTS PUREE DE CELERI CAROTTES FLEURS PUREE DE BROCOLIS
PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE
FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

Signature du Médecin

Signature du Chef cuisinier
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MENUS MIXES

18/03/2019 au 24/03/2019

LUNDI 18 MARDI 19 MERCREDI 20 JEUDI 21 VENDREDI 22 SAMEDI 23 DIMANCHE 24
- POIREAUX MUSEAU A LA TERRINE DE SALADE DE -
SALADE DE PERLES CRUDITES VINAIGRETTE VINAIGRETTE POISSON TOMATES CRUDITIES
BOULETTE
POULET BASQUAISE | PAUPIETTE DE VEAU | CERVELAS ORLOFF D'AGNEAU POISSON POULE AU RIZ BCEUF EN DAUBE

PUREE POMMES DE GRATIN DAUPHINGIS FLAGEOLETS PUREE POMMES DE | PUREE POMMES DE | PUREE POMMES DE | PUREE POMMES DE
TERRE CUISINES TERRE TERRE TERRE TERRE
BROCOLIS AU PUREE DE CELERI |PUREE DE BROCOLIS RATATOUILLE PUREE DE POTIRON PUREE D'HARICOTS POELEE DU MARCHE
BEURRE VERTS
PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE
FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES

DESSERTS VARIES

POTAGE

DESSERTS VARIES

POTAGE

DESSERTS VARIES

POTAGE

DESSERTS VARIES

POTAGE

DESSERTS VARIES

POTAGE

DESSERTS VARIES

POTAGE

DESSERTS VARIES

POTAGE

JAMBON BLANC

TOMATE FARCIE

BLANC DE POULET

STEAK HACHE DE
BCEUF

POISSON

STEACK HACHE DE
VEAU

PARMENTIER DE
CANARD

PUREE POMMES DE

PUREE POMMES DE

PUREE POMMES DE

PUREE POMMES DE

PUREE POMMES DE

PUREE POMMES DE

TERRE TERRE TERRE TERRE TERRE TERRE PUREE POMMES DE
- - - TERRE
PUREE DE PETITS | PUREE D'HARICOTS PUREE DE . PUREE DE PETITS 2 -
POIS VERTS CAROTTES PUREE DE POTIRON POIS PUREE DE CELERI
PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE
FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

Signature du Médecin

Signature du Chef cuisinier
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MENUS MIXES

25/03/2019 au 31/03/2019

LUNDI 25

MARDI 26

MERCREDI 27

JEUDI 28 VENDREDI 29 SAMEDI 30 DIMANCHE 31
. SALADE DE FONDS TERRINE DE . CONCOMBRES A LA . .
CAROTTES RAPEES D ARTICHAUTS LEGUMES CRUDITES CREME CRUDITES CRUDITES
BLANC DE DINDE R
. . . TRIPES A LA MODE TORTELLINI AU CUISSE DE CANARD
PETIT SALE STEAK HACHE SAUC|E VALLEE DE CAEN SAUMON COLOMBO DE PORC CONFITES
D'AUGE
c s PUREE POMMES DE PUREE POMMES DE | PUREE POMMES DE POMMES
LENTILLES BLE A L'ESTRAGON TERRE POMMES VAPEUR TERRE TERRE SARLADAISES
PUREE DE PETITS . . . . . . PUREE
DOIS PUREE DE LEGUMES| JEUNES CAROTTES | PUREE DE CELERI | PUREE DE POTIRON EPINARDS D'ARTICHAUTS
PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE
FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE
BLANC DE POULET ROTI DEUF;ORC AU POISSON JAMBON BLANC POISSON STEAK HACHE DE ROTI DE BCEUF

VEAU

PUREE POMMES DE
TERRE

PUREE POMMES DE
TERRE

PUREE POMMES DE
TERRE

PUREE POMMES DE

PUREE POMMES DE

PUREE POMMES DE

PUREE POMMES DE

TERRE TERRE TERRE TERRE
. PUREE PUREE D'HARICOTS . PUREE DE PUREE DE CHOUX PUREE DE PETITS
PUREE DE POTIRON D'ARTICHAUTS VERTS PUREE DE BROCOLIS CAROTTES FLEURS POIS
PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE
FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

Signature du Médecin

Signature du Chef cuisinier



