MENUS MIXES

Lffjiszz'm’ a’
Vd
/ea;»zeasjQ 01/11/2021 au 07/11/2021
Maison de Relaaile NMiddicaliode
LUNDI 1 MARDI 2 MERCREDI 3 JEUDI 4 VENDREDI 5 SAMEDI 6 DIMANCHE 7
RILLETTTES DE CHAMPIGNONS AUX FEUILLETTE AU CAROTTES RAPEES c FRISEE AUX
MAQUEREAUX FINES HERBES FROMAGE CITRONNEES SALADE ALASKA CRUDITES LARDONS
SAUTE DE DINDE AU SPAGHETTIS LONGE DE PORC A
CUISSE DE PINTADE TRIPES CURRY CARBONARA FILET DE LIMANDE L'ANANAS COQ AU VIN
PUREE DE FECULENTS DU JOUR OU DE POMMES DE TERRE
PUREE DE LEGUMES
PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE
FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES

DESSERTS VARIES | DESSERTS VARIES | DESSERTS VARIES | DESSERTS VARIES | DESSERTS VARIES | DESSERTS VARIES | DESSERTS VARIES

POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE SOUPE AU PISTOU
TARTE A LA SALADE OMELETTE AU TOMATE EARCIE COQUILLE DE LA CROISSANT AU CREPE AUX
PROVENCALE STRASBOURGEOISE FROMAGE MER JAMBON CHAMPIGNONS

PUREE DE FECULENTS DU JOUR OU DE POMMES DE TERRE

PUREE DE LEGUMES

PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE
FROMAGES FROMAGES FROMAGES YAOURT AUX FRUITS FROMAGES FROMAGES FROMAGES

DESSERTS VARIES | DESSERTS VARIES | DESSERTS VARIES | DESSERTS VARIES | DESSERTS VARIES | DESSERTS VARIES | DESSERTS VARIES

Signature du Médecin Signature du Chef cuisinier



Les jardins

d’

/60?26&
Maisan de Relraite Mizdicaliote

MENUS MIXES
08/11/2021 au 14/11/2021

LUNDI 8 MARDI 9 MERCREDI 10 JEUDI 11 VENDREDI 12 SAMEDI 13 DIMANCHE 14
POIREAUX oy . SURIMI SAUCE CONCOMBRES A LA SALADE A L'CEUF
SALADE SOMBRERO VINAIGRETTE SOUPE A L'OIGNON | TERRINE D'AVOCAT COCKTAIL CREME POCHE
PALETTE A LA CUFIig:IéNDEII:S\IL\I“E)I-ET PAUPIETTE DE VEAU | BLANQUETTE DE MOULES JAMBON GRILLE CUISSE DE CANARD
PROVENCALE MERE SAUCE CHASSEUR VEAU CONFITE
PUREE DE FECULENTS DU JOUR OU DE POMMES DE TERRE
PUREE DE LEGUMES
PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE
FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

MACEDOINE DE

VELOUTE
POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE D'ASPERGES
HACHIS POISSON
QUICHE LORRAINE | CROQUE MONSIEUR PARMENTIER CHOU FARCI MAYONNAISE RAVIOLIS GRATINES | SALADE DE MOULES

PUREE DE FECULENTS DU JOUR OU DE POMMES DE TERRE

PUREE DE LEGUMES

PLATEAU DE
FROMAGES

PLATEAU DE
FROMAGES

PLATEAU DE
FROMAGES

YAOURT AUX FRUITS

PLATEAU DE
FROMAGES

PLATEAU DE
FROMAGES

PLATEAU DE
FROMAGES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

Signature du Médecin

Signature du Chef cuisinier




MENUS MIXES

Les jardins d”
léongre 15/11/2021 au 21/11/2021
Maisan de Relraite Msdicaliode
BEAUJOLAIS
LUNDI 15 MARDI 16 MERCREDI 17 JEUDI 18 VENDREDI 19 SAMEDI 20 DIMANCHE 21
. : CEUF DUR SAUCE TABOULET A LA
CELERI VINAIGRETTE BETTERAVES SALADE NICOISE CRUDITES COCKTAIL TOMATES AU THON MENTHE
STEAK HACHE DE
p DAUBE DE BCEUF AU LASAGNE AUX :
ECHINE 1/2 SEL COUSCOUS GARNI BCEUF SAUCE BEAUJOLAIS FRUITS DE MER SAUCISSE FUMEE ROTI DE BCEUF
POIVRE
PUREE DE FECULENTS DU JOUR OU DE POMMES DE TERRE
PUREE DE LEGUMES
PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE
FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES

DESSERTS VARIES | DESSERTS VARIES | DESSERTS VARIES | DESSERTS VARIES | DESSERTS VARIES | DESSERTS VARIES | DESSERTS VARIES

POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE
- GRATIN DE FILET DE COLIN >
FEUILLETTE AU 2 CREPE JAMBON / QUICHE AUX QUENELLE DE
COURGETTES AUX PANE ET SON 2 CANNELLONIS
FROMAGE LARDONS CITRON EMMENTAL LEGUMES BROCHET
PUREE DE FECULENTS DU JOUR OU DE POMMES DE TERRE
PUREE DE LEGUMES

PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE
FROMAGES FROMAGES FROMAGES YAOURT AUX FRUITS FROMAGES FROMAGES FROMAGES

DESSERTS VARIES | DESSERTS VARIES | DESSERTS VARIES | DESSERTS VARIES | DESSERTS VARIES | DESSERTS VARIES | DESSERTS VARIES

Signature du Médecin Signature du Chef cuisinier



Les jardins
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Maisan de Relraile Nedicaliade

MENUS MIXES
22/11/2021 au 28/11/2021

LUNDI 22 MARDI 23 MERCREDI 24 JEUDI 25 VENDREDI 26 SAMEDI 27 DIMANCHE 28
TERRINEDE  [cceurs DE pALMIER|  MACEDOINE | CHOUXFLEUR | sppine A LwuiLe |CHAMPISNONSALA | crypires
DR | SuEoEsmr | sseworcor | SOTepsrore | e | wmea | uewoussseun
PUREE DE FECULENTS DU JOUR OU DE POMMES DE TERRE
PUREE DE LEGUMES
PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE FROMAGE ERAIS PLATEAU DE
FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

POMME CUITE
MORTELLE

DESSERTS VARIES

POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE SOUPE A LA TOMATE
FEUILLETE A LA BRANDADE DE CROISILLON DU SALADE
VIANDE TARTE TARTIFLETTE MORUE BARRY CROQ CEUF PIEMONTAISE PI1ZZA AU FROMAGE
PUREE DE FECULENTS DU JOUR OU DE POMMES DE TERRE
PUREE DE LEGUMES
PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE YAOURT AUX FRUITS PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE
FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

DESSERTS VARIES

Signature du Médecin

Signature du Chef cuisinier



